
地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ １日だけの１日だけの１日だけの１日だけのStudyStudyStudyStudyツアーツアーツアーツアー ※※※※写真はイメージです。写真はイメージです。写真はイメージです。写真はイメージです。

行き先：安田町中山地区
集落活動センターなかやま

すること：ジネンジョの植え付けと、地元のおんちゃん・
おばちゃんと一緒に地域を考えるワークショップ

★準備するもの：汚れても良い服、農作業ができる靴（運動靴・長靴など）、
帽子、軍手、タオル、筆記用具、飲み物など

★スケジュール：
7：00朝倉（事務局棟前）発→7：40医学部（コンビニ前）発→8：00農学部（1号館
玄関付近）発 →9：30現地着、地域紹介→9：45農作業、昼食、まち歩き・ワーク

ショップ
15：30現地発→17：00農学部着→17：20医学部着→18：00朝倉着
※朝倉から医学部・農学部への到着時間は道路の混雑状況により遅延が生じる

場合があります。

★募集定員： 10名
★参加費：無料（昼食は地元の方が心を込めて作ってくれる田舎料理）
★申込方法：メールの件名を「えんむすび隊安田町中山地区」とし、

本文に学部・学科・学年・性別・学生番号・氏名・よみがな・電話番
号、乗車希望キャンパスを記入し、2015年4月21日（火）までに
cobo@kochi-u.ac.jpへお送りください。

★問い合わせ：イクス2階コラパ～まで！

☆「学生教育研究災害傷害保険および学研災付帯賠償責任保険」または
「大学生協生命共済および学生賠償責任保険」に加入していること。
未加入者は、コラパ～にご相談ください。

「安田町中山地区」「安田町中山地区」「安田町中山地区」「安田町中山地区」は、
高知県東部・安田町にある中
山間地域で、安田川のアユや
ジネンジョが自慢です。平成26

年度からえんむすび隊でジネ
ンジョ栽培をお手伝いしていま
す。今年は、面積を2倍（4畝）
にします！！

こんな人にこんな人にこんな人にこんな人におススメおススメおススメおススメ♪♪♪♪
・土に触れてみたい人

・ステキな大人に出会いたい人

・農業に興味にある人

・いなか暮らしに興味 のある人

・きれいな山と川に触れたい人

・とにかく何かやってみたい人

などなど

主催：高知大学リエゾンオフィス コラボレーション・サポート・パーク

雨天決行（作業変更）



地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ
１日だけの１日だけの１日だけの１日だけのStudyStudyStudyStudyツアーツアーツアーツアー

★行行行行 きききき 先先先先 ：：：：いのいのいのいの町町町町 加茂山加茂山加茂山加茂山

★することすることすることすること：：：：里山里山里山里山のののの整備整備整備整備（（（（草刈草刈草刈草刈りなどりなどりなどりなど））））
いの町加茂山とは、

ＪＲいの駅から徒歩５分の所
にある里山です。地域住民
の有志で結成された「加茂
山に親しむ会」により、20年

以上の長きにわたり景観が
維持されています。

見晴らしのいい展望台があ
り地域住民の憩いの場とし
ても親しまれています。

こんな人におすすめ♪
・自然に触れたい人
・住民組織の運営に

興味がある人
・素敵な大人に出会いたい人
・きれいな景色を見たい人
・体を動かして

リフレッシュしたい人
・とにかく何かやってみたい人

などなど

●準備するもの：汚れてもいい服、汚れてもいい靴（スニーカー等）、帽子、
タオル、飲み物、筆記用具

●スケジュール：
6：30農学部（1号館玄関付近）発→6：50医学部（コンビニ前）発

→7：30朝倉（事務局棟前）発→8：00いの駅着
【草刈り、登山道整備、お茶を飲みながら現地の方とお話し等】

11：30展望台に移動後、お昼→12:30下山
13：00現地発→13：40朝倉着→14：20農学部着→15：40医学部着
※朝倉から医学部・農学部への到着時間は道路の混雑状況により遅延
が生じる場合があります。

●募集定員：６名
●参加費：無料（ただし、昼食は各自好きなものを持参）
●申込方法：メールの件名を「えんむすび隊いの町加茂山」とし、

本文に学部・学科・学年・性別・学生番号・氏名・よみがな・
電話番号・乗車希望キャンパスを記入し、2015年4月23日（木）
までにcobo@kochi-u.ac.jpへお送りください。

●問い合わせ：イクス２階コラパ～まで！

○「学生教育研究災害傷害保険および学研災付帯賠償責任保険」または
「大学生協生命共済および学生賠償責任保険」に加入していること。
未加入者は、コラパ～にご相談ください。

仁淀川、太平洋を見下ろす絶景の眺望！

！注意！雨天！注意！雨天！注意！雨天！注意！雨天中止です中止です中止です中止です。中止の場合は、前日に連絡。中止の場合は、前日に連絡。中止の場合は、前日に連絡。中止の場合は、前日に連絡しますしますしますします。。。。

（お昼は各自持ち込んで展望台で食べます。）（お昼は各自持ち込んで展望台で食べます。）（お昼は各自持ち込んで展望台で食べます。）（お昼は各自持ち込んで展望台で食べます。）



★準備するもの：動きやすい服、スニーカー、帽子、タオル、筆記用具、飲み物、
雨天は雨具の準備など

★スケジュール：

7：00朝倉（事務局棟前）発→7：40農学部（1号館玄関付近）発→8：00医学部（コンビニ前）発
→9：00現地着、地キビ植え付け、シャクヤクのお花を見ながらお昼ごはん、地域の方との交流、

16：00現地発→17：00医学部着→17：20農学部着→18：00朝倉着

※朝倉から医学部・農学部への到着時間は道路の混雑状況により遅延が生じる場合があります。

★募集定員： 25名
★参加費：無料（昼食は地元の田舎料理とジビエ料理など！）
★申込方法：メールの件名を「えんむすび隊大豊町八畝地区」とし、

本文に学部・学科・学年・性別・学生番号・氏名・よみがな・電話番号、
乗車希望キャンパスを記入し、2015年5月14日（木）までに
cobo@kochi-u.ac.jpへお送りください。

★問い合わせ：イクス2階コラパ～まで！

☆「学生教育研究災害傷害保険および学研災付帯賠償責任保険」または

「大学生協生命共済および学生賠償責任保険」に加入していること。

未加入者は、コラパ～にご相談ください。

主催：高知大学リエゾンオフィス コラボレーション・サポート・パーク 共催：大豊シャクヤクの会

★大豊町の★大豊町の★大豊町の★大豊町の「地キビ」「地キビ」「地キビ」「地キビ」とは
高知県の山間部で伝統的に自家栽培されていました。地元の方が自家消

費用に大切に育てた地キビは、スイートコーンのような甘味はありませんが、

山の暮らしそのものの素朴な味わいです。一時期、地キビの栽培は下火に

なっていましたが、中山間地域活性化の貴重な素材として再び脚光を浴び、

地キビ文化の継承と町の活性化の目玉にしたいと、今回のツアーを企画しました。

★行き先：大豊町八畝地区

★すること：大豊町で自家栽培されている貴重な「地キビ」の植え付け作業、
大豊に移住した方から、まちと自然への想いを聞く！

田舎料理とジビエ料理田舎料理とジビエ料理田舎料理とジビエ料理田舎料理とジビエ料理（鹿や猪など、狩（鹿や猪など、狩（鹿や猪など、狩（鹿や猪など、狩

猟によって食材として捕獲された野生の鳥獣の肉猟によって食材として捕獲された野生の鳥獣の肉猟によって食材として捕獲された野生の鳥獣の肉猟によって食材として捕獲された野生の鳥獣の肉

料理）料理）料理）料理）とシャクヤクのお花見付き！とシャクヤクのお花見付き！とシャクヤクのお花見付き！とシャクヤクのお花見付き！

☆こんな人におススメ♪☆こんな人におススメ♪☆こんな人におススメ♪☆こんな人におススメ♪

中山間地域の文化や暮らしに触れたい人、土に触れたい人、

地域活性化に興味のある人、農業に興味がある人、商品開発
に関心のある人などなど、どなたさまも大歓迎！

地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ １日だけの１日だけの１日だけの１日だけのStudyStudyStudyStudyツアーツアーツアーツアー



♪準備するもの：動きやすい服装と靴、帽子、タオル、
筆記用具、メモ帳、飲み物、昼食代

♪スケジュール
7：40 朝倉発 → 8：10 医学部発 → 8：30 農学部発
10：00 奈半利駅着
【奈半利町町並みガイド「なはり浦の会」と街並み散策】
12：00 昼食
【まちの魅力発見ワークショップ】
15：00 奈半利発 → 16：30 農学部着 → 16：50 医学部着
17：30 朝倉着

♪募集定員：10名
♪参加費：無料（ただし昼食は奈半利で各自購入）
♪参加方法：メールの件名を「えんむすび隊大豊町八畝地

区」とし、本文に学部・学科・学年・性別・学生
番号・氏名・よみがな・電話番号、乗車希望キ
ャンパスを記入し、2015年5月28日（木）までに
cobo@kochi-u.ac.jpへお送りください。

♪問い合わせ：イクス2階コラパ～まで！
♪「学生教育研究災害傷害保険および学研災付帯賠償責
任保険」または「大学生協生命共済および学生賠償責
任保険」に加入していること。未加入者は、コラパ～にご
相談ください。

奈半利町まち歩き奈半利町まち歩き奈半利町まち歩き奈半利町まち歩きとは・・・
タイムスリップしたかのような伝
統的な建物が並ぶ奈半利の街
並み。赤レンガの蔵やレンガ
アーチのある屋敷、土地の気候
風土から生み出された瓦屋根な
ど、変化に富んだ味わいです。こ
の街を知り尽くした「なはり浦の
会」のガイドによる「高知家まる
ごと東部博」のまち歩きツアーで
す。学生の視点からより面白くす
るワークショップを行います。

♪♪♪♪行き先：奈半利町のまち行き先：奈半利町のまち行き先：奈半利町のまち行き先：奈半利町のまち

♪♪♪♪すること：街並み散策とすること：街並み散策とすること：街並み散策とすること：街並み散策と

新しい街の魅力発見と提案新しい街の魅力発見と提案新しい街の魅力発見と提案新しい街の魅力発見と提案

こんな人にオススメ！こんな人にオススメ！こんな人にオススメ！こんな人にオススメ！
伝統文化が好きな人
下町散歩が好きな人
町おこしに興味がある人
運動不足を感じる人
など、どなた様でも大歓迎

主催：高知大学リエゾンオフィス
コラボレーション・サポート・パーク

共催：高知家・まるごと東部博 事務局



★準備するもの：動きやすく汚れてもよい服と着替え、スニーカー、帽子、タオル、

飲み物、筆記用具

★スケジュール：

7：00朝倉（事務局棟前）発→7：40農学部（1号館玄関付近）発→8：00医学部（コンビニ前）発

→9：00現地着、田んぼアート田植え、農家の方とお話しワークショップ、 地域の方との交流
15：30現地発→16：30医学部着→16：50農学部着→17：30朝倉着

※朝倉から医学部・農学部への到着時間は道路の混雑状況により遅延が生じる場合があります。

★募集定員： 10名
★参加費：無料（昼食は地元の方の手作りご飯♪）
★申込方法：メールの件名を「えんむすび隊本山田んぼアート」とし、

本文に学部・学科・学年・性別・学生番号・氏名・よみがな・電話番号、
靴のサイズ、乗車希望キャンパスを記入し、2015年5月23日（金）
までに cobo@kochi-u.ac.jp へお送りください。

★問い合わせ：イクス2階コラパ～まで！

☆「学生教育研究災害傷害保険および学研災付帯賠償責任保険」または
「大学生協生命共済および学生賠償責任保険」に加入していること。
未加入者は、コラパ～にご相談ください。

☆田んぼアート☆田んぼアート☆田んぼアート☆田んぼアートとは
田んぼアートは、赤、白、黒、緑の葉っぱ
の稲を組み合わせて、田んぼに巨大な絵を
完成させるものです。高知県の中央に位置
し、清流吉野川が流れる山の町・本山町で
町おこしと地域づくりの一環として毎年行わ
れています。

☆こんな人におススメ♪☆こんな人におススメ♪☆こんな人におススメ♪☆こんな人におススメ♪

中山間地域の文化や暮らしに触れたい人、

土に触れたい人、地域活性化に興味のある
人、農業に興味がある人、地域づくりを学び
たい人、アートに興味がある人、どなたさま
も大歓迎！

主催：高知大学リエゾンオフィス コラボレーション・サポート・パーク
共催：本山町農業公社・合同会社ばうむ

美味しいお昼御飯がついてます♪美味しいお昼御飯がついてます♪美味しいお昼御飯がついてます♪美味しいお昼御飯がついてます♪

★行き先：本山町吉延地区

★すること：田んぼアートのための田植え、
農家の方とお話しワークショップ

地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ １日だけの１日だけの１日だけの１日だけのStudyStudyStudyStudyツアーツアーツアーツアー



地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ地域でまなぶ、地域をまなぶ １日だけの１日だけの１日だけの１日だけのStudyStudyStudyStudyツアーツアーツアーツアー

★準備するもの：動きやすい服、歩きやすい靴（スニーカー等）、
帽子、タオル、飲み物、筆記用具、おにぎり、メモ帳

★スケジュール：

7：30農学部（1号館玄関付近）発→7：50医学部（コンビニ前）発
→8：30朝倉（事務局棟前）発→9：00いの駅着

【ガイドの方と一緒に街歩き、いいとこ探しワークショップ】
17：00現地発→17：40朝倉着→18：20医学部着→18：40農学部着
※朝倉から農学部・医学部への到着時間は道路の混雑状況により
遅延が生じる場合があります。 ※小雨決行

★募集定員： 10名
★参加費：無料（昼食はアユの塩焼きをおかずに、各自持参のおにぎりを食べます）
★申込方法：メールの件名を「えんむすび隊いの町まち歩き」とし、

本文に学部・学科・学年・性別・学生番号・氏名・よみがな・
電話番号、乗車希望キャンパスを記入し、2015年6月12日
（木）までにcobo@kochi-u.ac.jpへお送りください。

★問い合わせ：イクス2階コラパ～まで！
☆「学生教育研究災害傷害保険および学研災付帯賠償責任保険」または

「大学生協生命共済および学生賠償責任保険」に加入していること。

未加入者は、コラパ～にご相談ください。

行き先：いの町行き先：いの町行き先：いの町行き先：いの町

すること ：すること ：すること ：すること ：まちまちまちまち並み散策と並み散策と並み散策と並み散策と

新しい街の魅力発見と提案新しい街の魅力発見と提案新しい街の魅力発見と提案新しい街の魅力発見と提案

☆いの町まち歩きとは

土佐和紙で栄えたいの町。紙問屋の建
物や蔵などの名残を感じさせる街並み
を歩き、土佐和紙の文化・歴史を紹介
するために地域のボランティアガイドさ
んがイベントに合わせて実施しています。

☆こんな人にオススメ♪

町の文化や暮らしに触れたい人、地域
活性化に興味がある人、歴史的文化に
興味がある人、カメラが好きな人、歩く
ことが好きな人、地域づくりを学びたい
人、どなたさまでも大歓迎！

主催：高知大学リエゾンオフィス コラボレーション・サポート・パーク 共催：いの町役場・いの町観光協会

写真はイメージです

仁淀川の
アユ付き！



スケジュール
7：20 医学部発
7：45 農学部発
8：10 朝倉発
9：00 須崎着 自己紹介など

地元の方に習って
わら馬づくり体験
当日ワークショップの手伝い
地域の方と振り返り会

16：00 現地発
17：30 朝倉着
18：10 農学部着
18：50 医学部着

行 き 先 ： 須 崎 ま ち か ど ギ ャ ラ リ ー行 き 先 ： 須 崎 ま ち か ど ギ ャ ラ リ ー行 き 先 ： 須 崎 ま ち か ど ギ ャ ラ リ ー行 き 先 ： 須 崎 ま ち か ど ギ ャ ラ リ ー
すること：わら馬づくり体験と祭りのお手伝いすること：わら馬づくり体験と祭りのお手伝いすること：わら馬づくり体験と祭りのお手伝いすること：わら馬づくり体験と祭りのお手伝い

問い合わせ：イクス2階コラパ～まで！

「学生教育研究災害傷害保険および学研災付帯賠償責任保険」または
「大学生協生命共済および学生賠償責任保険」に加入していること。
未加入者は、コラパ～にご相談ください。

わら馬とは

須崎市に古くから残る七夕の風習
のひとつ。昔は地域コミュニティをつ
なぐものでもありました。ただ現在
では作ることができる人が少なく
次世代に伝え残したいと
「すさき七夕かざり」
が企画されました。

こんな人にオススメ
地域の伝統や文化に興味がある人、地域の人との交流を
楽しみたい人、何かを作ることが好きな人、今年の七夕の
想い出を作りたい人など、どなた様でも大歓迎♪

●参加方法●
メールの件名を「えんむすび隊須崎七夕かざり」とし、
本文に学部・学科・学年・性別・学生番号・氏名・よみ
がな・電話番号・乗車希望キャンパスを記入し、
2015年6月25日（木）までに cobo@kochi-u.ac.jp

へお送りください。



�スケジュールスケジュールスケジュールスケジュール：

9：30 朝倉キャンパス発

10：00 現地着

藁工ミュージアムの

概要と作業の説明

作業・昼食・作業

15：00 作業終了

16：00 現地発

16：30 朝倉キャンパス着

（現地集合・現地解散も可）

�準備するもの準備するもの準備するもの準備するもの：

作業しやすく汚れてもいい服、

タオル、筆記用具、メモ帳

お昼ごはん

�募集定員募集定員募集定員募集定員：４名

�参加費参加費参加費参加費：無料

（昼食は持参して下さい）

�参加方法参加方法参加方法参加方法：

メールの件名を「えんむすび隊

現代アート」とし、本文に学部・

学科・学年・性別・学生番号・氏

名・よみがな・電話番号・乗車希

望キャンパスを記入し、

2015年7月3日（金）までに

cobo@kochi-u.ac.jp

へお送りください。

問い合わせ：イクス2階コラパ～まで！
「学生教育研究災害傷害保険および学研災付帯賠償責任保険」または「大学生協生命共済および学生
賠償責任保険」に加入していること。 未加入者は、コラパ～にご相談ください。

マスキングテープが作品に！

現代アートに触れる一日

すること：プロの芸術家の作品制作補助すること：プロの芸術家の作品制作補助すること：プロの芸術家の作品制作補助すること：プロの芸術家の作品制作補助
行行行行きききき先：高知市藁工ミュージアム先：高知市藁工ミュージアム先：高知市藁工ミュージアム先：高知市藁工ミュージアム

八百万の物語八百万の物語八百万の物語八百万の物語 2012

ウォールアートフェスティバルウォールアートフェスティバルウォールアートフェスティバルウォールアートフェスティバル2012、、、、ブッダガヤブッダガヤブッダガヤブッダガヤ インドインドインドインド

撮影：三村健二撮影：三村健二撮影：三村健二撮影：三村健二
Courtesy of Wall Art Festival, ARATANIUANO

地域でまなぶ、地域をまなぶ１日だけの地域でまなぶ、地域をまなぶ１日だけの地域でまなぶ、地域をまなぶ１日だけの地域でまなぶ、地域をまなぶ１日だけのStudyStudyStudyStudyツアーツアーツアーツアー

撮影：淺井誓

参加者募集 7月11日（土）

藁工ミュージアムでは7月から

「TURN／陸から海へ（ひとが

はじめからもっている力）」展

が開催されます。そこで展示

される今注目されている作家

さんの作品制作をお手伝いし

てみませんか？このような機

会は高知ではなかなかありま

せん!!特に技術が必要な作業

ではありませんので、是非参

加してみてください。

こんな人にオススメ♪
アートに興味がある人
モノを造るのが好きな人
芸術家にあってみたい人
上の作品が気になった人
等々どなた様でも大歓迎！

発行元／TURN展実行委員会、藁工

東京都現代美術館のグ
ループ展にも参加するな
ど注目されている若手作
家の淺井裕介さん（上）
と、淺井さんが手がけた
作品（左）



地域のお宝探しで、

中山間地域の教育環境を学ぶ
inininin 室戸市中川内小中学校室戸市中川内小中学校室戸市中川内小中学校室戸市中川内小中学校

郷土料理付き！

●準備するもの：汚れても良い服、散策できる靴（運動靴）、
帽子、タオル、筆記用具、メモ帳など

●スケジュール： ※雨天決行
7:30朝倉発→8:00医学部→8:20農学部→9:30現地着
9:30地域紹介・自己紹介→10:00地元散策・昼食・ワークショップ
15:30現地発→16：40農学部→17：00医学部→17：40朝倉

●募集定員：6名
●参加費：無料（おいしい郷土料理付き！）

●参加方法：メールの件名を「えんむすび隊室戸市」とし、
本文に学部・学科・学年・性別・学籍番号・氏名・
よみがな・電話番号・乗車希望キャンパス
を記入し、2015年7月2日（木）までに
cobo@kochi-u.ac.jpへお送りください。

●問い合わせ：イクス２階コラパ～まで！

●「学生教育研究災害傷害保険および学研災付帯賠償責任
保険」または「大学生協生命共済および学生賠償責任保険」
に加入していること。未加入者は、コラパ～にご相談ください。

行き先：室戸市行き先：室戸市行き先：室戸市行き先：室戸市羽羽羽羽根地区黒見集落・中川内集落根地区黒見集落・中川内集落根地区黒見集落・中川内集落根地区黒見集落・中川内集落
すること：地域の皆さんと一緒に地元散策すること：地域の皆さんと一緒に地元散策すること：地域の皆さんと一緒に地元散策すること：地域の皆さんと一緒に地元散策

＆ワークショップで地域の魅力・良いところを考える。＆ワークショップで地域の魅力・良いところを考える。＆ワークショップで地域の魅力・良いところを考える。＆ワークショップで地域の魅力・良いところを考える。

「室戸市中川内小中学校」は、

高知県東部・室戸市羽根地区の中山間地域に残る小
中学校で、全校生徒・児童は約20名です。現在、黒見

集落・中川内集落の有志が中心となり、小中学校の存
続に向けた移住体験・山村留学を企画しています。

こんな人にオススメこんな人にオススメこんな人にオススメこんな人にオススメ

♪中山間地域の教育環境を
学びたい人。

♪移住・山村留学に
興味のある人。

♪とにかく何か
やってみたい人。

♪田舎暮らしに興味のある人。

主催：高知大学リエゾンオフィス コラボレーション・サポート・パーク


