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申し込み日 各講座の前日まで（先着順）
申し込み先 四万十市教育委員会 生涯学習課

（TEL 0880-34-7311）
主催:高知大学／共催:四万十市教育委員会

募集定員
-各クラス-

受講料

令和元年度

高知大学出前公開講座
令和元年度

高知大学出前公開講座

日程:令和元年9月20日（金）～10月24日（木）
場所:四万十市立中央公民館1F大会議室

人文社会科学部教授
つ の ともあき

津野 倫明

教育学部教授
こじま きょうこ

小島 郷子
教育学部講師

つねゆき やすこ

常行 泰子

地域協働学部准教授
おおつき さとし

大槻 知史

教育学部講師
よこやま たかし

横山 卓

3回以上出席
された方には
修了証書を授
与します。



講座題目・講師一覧
開催日 時間 講座の内容と講師

第１回

9月20日
（金）

19：00
～ 開 講 式

19：15
～

20：45

題目 教育の社会学 ～子どもと家庭・学校・社会～ 講師 横山 卓
一口に「教育現象」といっても、それは非常に幅広く、さまざまな現象が含まれます。家庭教育や幼

児教育、学校教育（初等教育～高等教育）、学校外教育、マス・コミュニケーションやニューメディア、
教育政策、学歴社会、教員養成、青年教育、生涯学習、はたまた非行・自殺・薬物等の逸脱行動、いじ
め、不登校、児童虐待、教育格差、子どもの貧困…。さらには、それぞれの教育現象に対して、どのよ
うな観点（切り口）からアプローチするのかによって捉え方も異なってきます。哲学、心理学、医学、
経済学、社会学…。

本講座では、主には家庭・学校における教育現象に焦点を当てて、社会学という観点からアプローチ
してみたいと思っています。

第２回

10月4日
（金）

19：00
～

20：30

題目 １８歳までに学ぶ契約の知識 講師 小島 郷子
2022年4月1日から18歳を「成年」とすることが決まりました。「成年（成人）」になれば契約が自

分ひとりでできます。 未成年であれば「契約」をするときに保護者の同意が必要で、 保護者の同意を
得ずに契約した場合は取り消すことができます（未成年者取消権）。「成年（成人）」になれば、未成
年者取消権はなくなります。18歳までに身につけたい「契約」に関する知識とあなたを守ってくれる法
律があることを知りましょう。

第３回

10月10日
（木）

19：00
～

20：30

題目 アクティブ・エイジングと手軽にできるコンディショニング運動 講師 常行 泰子
日本は世界でも有数の⾧寿大国ですが、人の寿命において「健康上の問題で日常生活が制限されるこ

となく生活できる期間」（厚生労働省, 2014）、すなわち健康寿命を延ばすための運動・スポーツの知
識と実践は、アクティブな毎日を過ごすために非常に重要です。筋力の維持・向上やコンディショニン
グを目的とする手軽な運動・スポーツに興味はありませんか? 本講座は、アクティブ・エイジング
（健康的加齢）をささえる研究者/健康運動指導士が担当し、受講者の皆様と一緒に健康運動の基礎的
な知識・実践に関する内容を展開します。動きやすい服装でお越しいただければ、座位や立位で動くこ
と（または見学）も可能です。皆さまのお越しを心よりお待ちしています。

第４回

10月１7日
（木）

19：00
～

20：30

題目 「知っちゅう」を「備えちゅう」に
変えるために今日から楽しくはじめよう「いつも防災」 講師 大槻 知史

防災は難しいもの、専門家がやるもの、女性は口を出さないもの、楽しんではいけないもの、そんな
先入観は捨ててしまいましょう。

ご家庭での毎日の暮らしや、学校でのイベント、ご近所・サークルや職場での普段の活動に+αを加
えるだけで、防災は楽しくカンタンにはじめられます。楽しく、無理なく今日からはじめられる「いつ
も防災」について実例をまじえながら、一緒に考えましょう。

第５回

10月24日
（木）

19：00
～

20：30

題目 ⾧宗我部氏による浦戸の拠点化 ～豊臣期の固有性～ 講師 津野 倫明
大名⾧宗我部氏は大高坂城（高知城の前身）の築城が示すように本拠地を大高坂としていましたが、

天正19（1591）年頃から浦戸を拠点化し、慶⾧5（1600）年の改易時には浦戸城を政庁としていまし
た。ところが、土佐に入封した山内氏は大高坂城を政庁とします。こうした政庁の変遷とくに浦戸拠点
化を規定したのは朝鮮出兵であったと考えられます。

今回の講座では浦戸拠点化の条件・理由・状況を確認し、浦戸拠点化の特異性を検討します。さらに、
こうした検討をふまえて、肥前名護屋城なども視野におさめて「刹那的な城下町」の盛衰を論じ、豊臣
期つまり豊臣秀吉の時代の固有性について考えます。

～
20：45 閉 講 式


